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Firstwaldrunde

Lange 9,6 km
Gehzeit 3 Std.
Héhenmeter 205 m

Schwierigkeit Y %

Infos und
Kontakt:

Unterstiitzt
und gefordert
durch:

Weitere
Partner:

Frichte
trauf
Tourismus-Info der Stadt Mdssingen
Freiherr-vom-Stein-Stral3e 20
72116 Mossingen ﬁ
Tel: +49 (0) 7473 / 370 121 Blumenstadt
E-Mail: tourismus@moessingen.de ~ Mossingen
Gemeinde Nehren
Tel: +49 (0) 7473 / 3785 21 A
E-Mail: bmayer@nehren.de
www.frichtetrauf.de Nehren
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Wandergenuss am Frichtetrauf

Firstwaldrunde
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Foto: Angela Hammer

Firstwaldrunde

Dieser schone, wenig anstrengende Premiumwanderweg bie-
tet viele abwechslungsreiche Landschaftseindriicke. Artenrei-
che Streuobstwiesen und naturnahe Walder wechseln sich
auf dieser schonen Runde um die langst verschwundene Burg
,First” wohltuend ab.

An einem Streckenabschnitt werden alle bisher zum ,,Baum
des Jahres"” gekurten Baume vorgestellt. Von der Dicken Eiche,
einst machtigster Baum Wirttembergs, kiindet mitten im First-
wald noch eine Tafel.

Geboten werden im Tourverlauf aber auch prachtige Aus-
sichten, z.B. vom Firstberg auf den Albtrauf und das idyllische

Holzstege tiberbriicken die Tobel am Jédgerwegle.

Start / Ziel:

Wanderparkplatz Schwanholz studlich von Nehren; Alternativ
Zuwegung Uber Parkplatz Freibadstra3e Mdssingen, Bahnhof
Nehren oder von der Festhalle Oschingen. OPNV: Bahnhalte-
punkt Nehren; Bus 7615 bis Haltestelle Freibadstral3e (Mos-
singen) oder Bahnhofstral3e (Nehren). Der Wanderweg ,First-
waldrunde” ist beidseitig beschildert und begehbar. Er ver-
l[auft auf Uberwiegend naturbelassenen Wegen und Pfaden.
Geeignetes Schuhwerk wird empfohlen.

Lange: 9,6 km Wegmarkierung: @
Gehzeit: 3 Std.

Hohenmeter: 205m Zuwegung: 3
Schwierigkeit: & % %

Hoéhenprofil und Interessantes am Weg:

Lehrpfad "Baume des Jahres"
BarfulRpfad NABU-Haus
Briicken am "Jagerwegle"

Freizeitanlage Schwanholz

Aussichtspunkt "Schlossbuckel"

750

Rastplatz Laferwald

600
TS—

T\,

450 = |Rastplatz "Dicke Eiche"

300

km 1 2 3 4 5 6 7 8 9

JJagerwegle” mit seinen fi-
ligranen Holzstegen uber
tief eingeschnittene Bache.
Ausgedehnte Obstgarten
mit sonst fast verschwun-
denen alten Sorten verzau-
bern mit Blutenpracht im
Frihling und Sommer, duf-
tenden Frichten und herrli-
chen Farben im Herbst. Die
Firstwaldrunde erméglicht
zu jeder Jahreszeit genuss-
volles Wandern am Frich-
tetrauf!

Der Wendehals ist ein typischer
Bewohner der Streuobstwiese.

Gemeinsam fiir den Naturschutz: ’:&a

Die Firstwaldrunde flhrt durch zahlreiche Streuobstwiesen, die
ein wichtiger Lebensraum fur mehr als 5.000 Tier- und Pflan-
zenarten sind. Um diesen Lebensraum zu erhalten, ist es wich-
tig, dass die Wiesen spat gemaht werden, so dass die vielen
Insekten und Schmetterlinge Nahrung finden und die Blumen
aussaen konnen. Auch ein gewisser Bestand an Totholz soll-
te als Lebensraum in einer Streuobstwiese erhalten bleiben.
Helfen Sie mit, diese einzigartige Landschaft zu erhalten: Bitte
verlassen Sie nicht die ausgeschilderten Wege, halten Sie lhren
Hund an der Leine und entnehmen Sie kein Obst aus bewirt-
schafteten Flachen.

GenieRen und Ubernachten

@ Gasthaus Krone (Méssingen-Oschingen)
Tel. 07473 / 4777
www.oeschinger-krone.de

Schitzenhaus Nehren
Tel. 07473 / 24249
www.schuetzenhaus-nehren.de

Y Gasthaus Schwanen (Nehren)
info@schwanen-nehren.de
(Neuer6ffnung Sommer 2017)

Nehrener Hof (Nehren)
Tel. 07473 /95120
www.nehrenerhof.de

Fischer's Hotel-Garni Brauhaus
(Mdssingen)

Tel. 07473 / 95440
www.hotel-garni-moessingen.de

Landhotel Muhlberg
(Méssingen-Oschingen)

Tel. 07473 /924110
www.landhotel-muehlberg.de

Weitere Gastgeber finden Sie unter
www.moessingen.de/tourismus
www.nehren.de
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